
Gudrun Herrbold

Geboren am 8.4.1967 in Leverkusen, lebt und arbeitet als Theaterregisseurin in Berlin.

Ausbildung und Stipendien

1986-88 Studium der Germanistik, Philosophie und Politologie an der Universität Köln

1988-91 Absolventin der ETAGE, Berlin, Schule der darstellenden Künste

Abschluss als staatlich anerkannte Schauspielerin

1992 Absolventin des Lee Strassberg Theatre Institute, New York

2003/04 Stipendium Akademie Schloss Solitude, Stuttgart

2003-2007 Feldenkraisausbildung bei Chava Shelhav
Abschluss als Gilde-lizensierte Feldenkraislehrerin

Theaterprojekte (Auswahl)

2011 Frank Zappa: The Yellow Shark, dokumentarisches Musiktheater mit Kampfkünstlern
am Staatstheater Saarbrücken

2010 Corpus, ein Theaterprojekt mit Jugendlichen zum Thema Körperbilder am Jungen DT, Berlin
biographie, mon amour! Eine Veranstaltungsreihe mit Studenten der HBK Braunschweig zum
biographisch-dokumentarischen Theater

2009 Leben aber ohne Liebe sei Tod, ein Theaterprojekt mit Studenten der HBK Braunschweig zum
„Käthchen von Heilbronn“

2008 Künstlerische Leitung der JugendFEIER im Friedrichstadtpalast Berlin

2007 DYNAMOLAND, ein Theaterprojekt mit jungen Spielern und Fans des BFC Dynamo/Theater 
an der Parkaue Berlin

2007 Your Normal Freak, ein Theaterprojekt mit deutschen und ungarischen Jugendlichen der
Winterakademie 2/Theater an der Parkaue Berlin

2006 Kickerinnen, ein Theaterprojekt mit jungen Fußballerinnen am Bremer Theater

2005 Dorothy Vallens: Private Wrestling, Theater im Pumpenhaus (Münster)
Dorothy Vallens: Frances Farmer, Hebbel am Ufer (Berlin)

2004 106 Jahre Heroin – Ein Festakt, Festival PUBLIC PLAYGROUNDS,
FFT Düsseldorf

2003/04 Abschlussball, 6. Internationale Tanzwoche/Theater im Pumpenhaus (Münster),
Hebbel am Ufer (Berlin),  Junges Theater Bremen

Dorothy Vallens: Königreich die andere Welt (Performance) Festival „Reich & Berühmt“ und 
„Sophiensaele Landpartie“ (Berlin), Akademie Schloss Solitude (Stuttgart) und Junges Theater
Bremen

2002 Regisseurin des Theaterprojektes 4 Alte Artistinnen (zusammen mit Donald Becker), Koproduk-



tion Podewil Berlin, Bundesakademie Wolfenbüttel, FFT Düsseldorf, Mousonturm Frankfurt

Dorothy Vallens: Atelier Rheingold, Fotoausstellung und Performance auf Kampnagel (Hamburg)
und im Dominastudio Atelier Rheingold (Berlin)

2001 Regisseurin des Theaterprojektes Europe Final Countdown – Ein Kongress zum Thema Arbeit und
Identität an der Schaubühne Lindenfels, Leipzig

2000 Regisseurin des Theaterprojektes Boxerinnen, Festival „Hope&Glory“ (Zürich) und „Reich
und Berühmt“ (Berlin)

Regisseurin des Theaterprojektes Quizoola! von Forced Entertainment (GB) mit Schülern und
Senioren in Berlin

1998-99 Regisseurin der Theaterprojekte La Grande Vie und Gesetz und Begierde mit inhaftierten Frauen
der JVA Berlin-Lichtenberg und Studenten der Rechtswissenschaften, Gastspiele der beiden Pro-
duktionen an der Volksbühne, Berlin

1997-99 Mitarbeit als Schauspielerin und Körpertrainerin beim Theaterprojekt Aufbruch mit Häftlingen der
JVA Berlin-Tegel

1995-96 Schauspielerin Obdachlosentheater Ratten 07, Volksbühne Berlin

1991-95 Schauspielerin an der Badischen Landesbühne in Bruchsal, Hebbel Theater, Berlin und Theater für 
Trillionen, Berlin, Schauspielerin für Film und Fernsehen

Lehrtätigkeit und Theaterpädagogik

2007-2010 Professur an der Hochschule für Bildende Künste Braunschweig,
Fachbereich Darstellendes Spiel/ Kunst in Aktion

2006 Leitung der Theaterpädagogischen Ausbildung JACOBS&HERRBOLD (zusammen mit Felicitas
Jacobs) am SPI Berlin in Kooperation mit dem Theater Hebbel am Ufer/HAU

Dozententätigkeit an der UniT /Graz, Studiengang „Kunst und Soziales“

2005 Schülertheaterworkshops im JugendKunst- und Kulturzentrum Schlesische 27, Berlin

2004 Theaterworkshop mit Ballettschülerinnen im Rahmen der 6. internationalen
Tanzwochen in Münster

Vortrag „LA GRANDE VIE“ und Workshop an der Universität der Künste (UDK) Berlin,
Fachbereich Theaterpädagogik, Coaching einer studentischen Theaterproduktion der UDK
mit inhaftierten Frauen in der JVA Berlin-Lichtenberg

2003 Lehrtätigkeit bei der Ausbildung zum Theaterpädagogen, VHS Berlin

2001/02 Workshops und Aufführungen mit Lehrlingen des DM-Drogeriemarktes in Leipzig

Theaterpädagogin der Jugendtheaterwerkstatt Spandau e.V.

2000 Theaterpädagogin der Jugendtheaterwerkstatt Spandau e.V.

1998/99 Theaterpädagogische Tätigkeit mit Jugendlichen und Senioren des Theaterstudio e.V.
im Klinikum Berlin-Buch


